
Texte Antropomorphique, et sensible:

Cette période particulière qui marquera plus d’un, n’est pas évidente 
pour moi car elle ne change pas mes habitudes quand je suis chez 
moi car je suis quelqu’un qui passais beaucoup de temps dans ma 
chambre avant d’être en architecture et en particulier devant un ordi-
nateur. 

Malgré tout, quand je suis arrivé en école d’architecture, j’ai vraiment 
lâcher l’ordinateur, j’ai rencontré des gens, et fais des activités comme 
les lézard scénique, ou encore un groupe de chant. Et maintenant je 
n’ai plus ces activités et c’est ce qui me manque le plus, car j’aimais 
vraiment les liens que cela faisait et juste l’instant de se poser après 
une journée d’étude, surtout que chanter dans un appartement risque 
de dérangé les voisins. 

J’ai mis beaucoup de temps avant de faire ce texte, car je ne m’étais 
pas vraiment poser la question de ma situation actuelle, les journées 
passais sans vraiment de recul. Et après quelques jours de réflexion, 
je pense que j’ai un rythme qui à long terme pourrai être mauvais, car 
je passe mes journées devant un ordinateur, que ce soit pour travail-
ler, participé au cours, ou juste jouer avec des potes ou encore regar-
der des vidéos. Je vie aussi beaucoup plus la nuit, je me couche tard, 
et me lève tard. Je ne sors que pour les courses une fois par semaine, 
et cela dure souvent une demi-heure, à une heure. Vous l’aurez 
compris je suis dans ma grotte et le seul contacte social que j’ai, est le 
temps ou je joue avec mes potes, ou quand j’appelle mes parents, et 
inversement.

Le temps de travail est aussi plus long, car il est très difficile de me 
concentrer quand je suis chez moi, et que j’ai la possibilité de jouer 
à côté, car le jeu vidéo est un univers génial et dans cette période où 
nous sommes enfermés, c’est un peu ma seule porte de sortie. Rien 
que le fait d’avoir un déplacement me donnais un rythme, et une 
envie de travailler. Aujourd’hui le fait de travailler chez moi, fait un 
manque de motivation, et pour certaine matière comme le dessin je 
n’ai juste pas envie de travailler, et j’ai pris un retard énorme pour le 
dessin (près d’un mois), car quand j’essaye de travailler cette matière 
rien ne sort, feuille blanche, et pourtant il y a quelque chose à rendre 
à la fin du semestre.
Malgré tout ça, je ne suis pas en dépression, et je me sens plutôt 
bien, car la solitude, a souvent été mon partenaire de vie, que ce soit 
à l’école, au collège, ou au lycée. Et je me dis qu’il ne reste qu’un peu 
plus de deux mois avant les vacances, que j’attends.

voici ma pièce de vie, ou je passe mes journée, entière. Cette vue n’ai vraiment inspirante mais pourtant j’aime bien être à la 
fenêtre la nuit  pour penser et refléchir, un peu comme une méditation.

Il est un peu mon compagnons dans cette aventure.

Voici un des jeux au quel je jouer avec mes potes.



Je suis Charles-Pascal Pioffet-Ettori, j’ai 
19 ans et je suis confiné dans ce petit 
studio d’une cité étudiante, proche du 
boulevard de Doulon à Nantes. J’ai des 
habitude assez solitaire, et je passe le plus 
clair de mon temps au niveau de la pièce 
centrale qui est celle du bureau et de la 
cuisine.

J’ai posé ici les maquette et les dossier du 
premier semstre.

Voici l’entrée, on peut voir quelle 
est plutôt étroite.

La salle de bain est équipé du strict minimum, avec 
un économie de place énorme, car elle tient sur l’es-
pace, d’un toilette normal, ce qui est peu pratique 
pour se laver.

Le lit est fait avec une table de nuit inté-
grer au niveau de la tête de lit.

Mon espace pour etendre le linge et le mettre au salle 
est ranger à côté du lit pourprendre le moins de place 
possible

Voici le vrai l’espace de vie de mon appartement, c’est 
ici que je fais tout.



Texte d’analyse des usages et appropia-
tions:

Avec le confinement, ma vie est bousculé. On ne voit plus per-
sonne, et reste coinsé chez soit.

Je passe 90% du temps ou je ne dors pas devant mon ordina-
teur, et mon bureau a changé un peu depuis le début du confi-
nement. Avant le confinement, il était plutôt vide. Mais main-
tenant il est assez bordélique, avec tout ce que je pourrai avoir 
besoin dans une journée, cela va de mon mon casque audio, 
à mon téléphone qui est tout le temps en charge, jusqu’à mon 
livre d’anglais, ou encore de quoi boire… 

Un autre fait intéressant, c’est que le reborde fenêtre est épais, 
ce qui me permet aussi de pouvoir poser des choses dessus, ce 
qui agrandie le bureau, j’y pose mes trousses, mes cours, et le 
matériel utile, pour travailler. Mon bureau est vraiment orga-
nisé pour que je puisse avoir tout à porter de main quand je le 
veux.

Pendant les périodes de repas, je cuisine debout avec une vidéo 
et je mange sur le bureau, et j’enlève et décale, certain objet, du 
coté du bureau qui est contre la fenêtre. Le but est de gagner de 
la place pour poser mes couverts et mange.

Partons rêver un petit peu. Le soir avant d’aller me couche 
vers 3h de matin je prends souvent un temps pour penser, en 
regardant dehors, je trouve que la nuit est vraiment bien pour 
ce posé. J’ouvre aussi la fenêtre pour regarder, et respiré, un 
grand coup, il n’y a jamais de bruit ou presque. C’est un peu un 
moyen de sortir de ce confinement pendant un instant et après 
pour aller ce couché c’est vraiment plus facile, avec une tête 
vider de stresse.

Quand je mange, mon bureau est un peu modifieret laisse la place 
aux couverts.

Cette vue n’ai vraiment inspirante mais pourtant j’aime bien être à la 
fenêtre la nuit  pour penser et refléchir, un peu comme une méditation.

Le rebord de fenêtre est un bureau en soit.

Le bureau pendant le travail, que je suis en train de mener.



Au fil des jours de confinement, mon bureau 
subit des changement dans sont organisation.

tout est à sa place, avec l’ordinateur au centre, et 
tout les accessoires qui vont avec. 

Puis a droite, on va retrouver, un espace de tra-
vaille a la main avec des feuilles de quoi écrire, et 
aussi de quoi boire, qui est éloigné de tout ce qui 
est éléctronique.

Puis le reste qui sont soit des objets, que j’utilise 
pour mon temps libre, soit des carnet, ou des 
cours, ou encore le matériel pour les cours qui 
posé dans le cadrant de la fenêtre car elle est à 
nu extérieur.

on remarque donc que depuis mon bureau j’ai 
tout à porter de main, pour travailler, ou m’occu-
pé. 

Tout avoir à porter de main: 

Objet servant à travailler et au temps libre

Objet servant à travailler qui a travailler

Objet de nouriture et de travailler plus manuel qui peuvent être installer ici

Objet servant que au temps libre

Moi



Les seul moment rare de pose sont souvent au 
heure de repas, c’est le moment ou je ne suis plus 
collé au siège, et je bouge légèrement pour faire 
la cuisine.
Pendant ces temps là, je deplace tout le matériel 
qui encombre, pour le remplacé par les couvert 
et assiette... je mets souvent des vidéos sur mon 
ordinateur, et je reste debout contre le mur à 
côté de la cuisine, pour les regarde en même 
temps que je cuisine.

Le repas que j’aime le plus, est celui de 20 heures 
car il y a la seul intéraction avec le quartier, qui 
est d’applaudir, les personne qui elle vont travail-
ler.

C’est un moment de pause mais je reste toujours 
dans le même pièce globalement.

C’est l’heure de la pause!! 

Objet servant à travailler et au temps libre

Objet servant à travailler qui a travailler

Objet, utiliser pour manger et cuisiné, qui remplace les objet de travaille plus 
manuel qui sont habituellement en place sur le bureau

Objet servant que au temps libre

Moi



Il y a diférente raison, pour que je sorte de mon 
appartement.

La première est d’aller faire des course, que je 
fais une fois par semaine, la seul chose que j’en-
porte pour sortir est le sac de course est est dans 
un sac a dos pour être plus optimisé.

La seconde est de vider les poubelles, et le tri, 
ce que je fais souvent, quand je pars faire les 
courses.

Et la troisième, qui est de laver mon linge. Pour 
le laver je descend juste au niveau 0, vu que je 
suis au 5éme, et je vais à la laverie de ma cité 
universitaire.

Juste le fait d’aller faire des courses, me permet 
de pouvoir profiter du soleil et de l’air pure, 
même si j’ai très souvent mes fenêtre ouverte.

La sortie !

Les élément qui me rattache a l’extérieur

élément et lieu qui sont très utilisé quand je 
suis chez moi

Le rangement des poubelles et du tri Les chaussure qui sont le plus gros lien avec 
l’extérieur

Le sac a dos de course, avec un autres 
sac a l’intérieur

Panière à linge

étendroire a 
linge



Photo complementaire:

Voici ma petite cuisine, ou je prepare à manger, et ou je remplis ma bouteille en 
verre.

Voici ma chambre, et aussi mon espace pour mettre le linge dans la panière, et pour 
l’étendre

Voici ma vue de jour depuis mon appartement, par chance j’ai de la verdure.
Et voici l’entré de mon studio, qui est plutôt étroite, et sombre.



En conclusion:

Malgré tout les défaut du confinement, je le vie plutôt bien, pour ce qui est de la soli-
tude, ce qui va le moins c’est que je ne gère plus le temps libre et le temps de travaille.

J’attend les vacances avec impatience.

J’ai vraiment aimer faire cette exercice, je eu du mal au début, car je ne m’était pas 
posé la question de ma situation actuelle et le fait de le faire, ma pousser derrière.

Je trouve que les travaux qui sont des recherche si une situation très personnel sont 
très intéressante et une bonne introduction pour commençé la sociologie. J’ai trou-

ver cette exercice plus personnel, et prennant que le précédent.




